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RESUME : Des récifs artificiels structurés de différents types compor-
tant environ 3500 m3 de pneumatiques usagés et 500 m3 de matériaux de
construction, ont été immergés dans deux zones de détritique cdtier en-
vasé, protégées de la péche. Une méthode d'évaluation de leur production
en espéces comestibles est mise en oeuvre, elle permettra de différen-
cier les effets respectifs des différents matériaux et structures u-
tilisés.

ABSTRACT : Artificial reefs of various types have been immersed in

two areas of coastal détrital substrate. Fishing is forbidden in this
area. A method for estimating the production in terms of edible species
is being used : it will permit to differentiate the effects of the
materials and structures employed. 3

Les prud'homies de péche de Golfe Juan et de Villefranche-sur-
Mer (Alpes Maritimes - France) ont obtenu, en 1980 et 1981, la création
de deux établissements de péche afin d'y implanter des récifs artifi-
ciels. Les deux zones marines protégées, situées 1l'une dans le Golfe
Juan, 1l'autre dans la baie de Beaulieu-sur-Mer, sur des fonds de détri-
tique cOtier envasé, entre - 25 m et — 60 m, au deld de la limite in-
férieure de 1'herbier de Posidonia oceanica (L.) Delile, n'étaient pas
exploitables par les pécheurs professionnels. Avant d'implanter les
récifs artificiels, une évaluation quantitative et qualitative des es-
péces comestibles a été effectuée. Pour cela, des péches aux filets tré-
mail ont été réalisées a l'intérieur et en bordure du périmétre placé
en réserve. Chaque piéce de trémail mesure 95 m de longueur sur 1 m de
hauteur et est montée en mailles de 20 mm. Une série de campagnes de
péche a été effectuée avant la mise en place des récifs, mettant en
oeuvre chaque fois quatre piéces de filets. L'évaluation des prises par
unité d'effort (par piéce de filet immergé pendant une nuit) a été réa-
lisée Elle permet de connaitre les espéces capturées ainsi que leur
poids, leur nombre et leur taille.

-

Aprés avoir tenu compte des trés nombreuses expériences de récifs
artificiels réalisées dans le monde entier, et sur la cb6te d'Azur
(Lafaurie et al.1974 et VanK laveren1981), des conseils des pécheurs
professionnels et des pécheurs sous marins locaux, les récifs ont été
réalisés en utilisant plusieurs matériaux pour constituer différen-
tes architectures. Ce choix a également di tenir compte des contraintes
matérielles de construction, de transport et de mise & 1'eau, ainsi
que des limites financiéres imposées. C'est ainsi que les deux types
de matériaux suivants ont été utilisés



- Les pneumatiques usagés, qui présentent 1l'avantage d'offrirun
prix de revient trés faible (évalué, en octobre 1982, a 120FF le m3 de
récif structuré immergé); de manutention facile et stables,. ils ont
aussi une grande longévité dans 1l'eau de mer. Des études ont démontré
qu'ils n'étaient pas toxiques pour le milieu (Stone et al.1975). La
productivité de ces récifs a été reconnue dans plusieurs mers et en
utilisant différentes méthodes d'évaluation (Buchanan 1973, Fast et al.
1974, Russel 1975, Stone et al. 1979).

- Les matériaux de construction (parpaings et hourdis en béton,
briques en terre cuite), qui présentent 1l'avantage de pouvoir &tre
scellés & terre pour construire des assemblages trés variés. ils com-
portent des alvéoles de toutes tailles et une grande surface dévelop-
pée susceptible d'étre colonisée par les algues et invertébrés (en-
viron 25 m2/m3 de parpaing; 20 m2/m3 de hourdis et 30 m2/m3 de briques
une fois le récif construit). Ce type de matériaux s'est avéré trés
productif dans des mers différentes : Oren 1968, Coustalin 1971,

Chang 1980, Gascon et al.1981, Mac Allister 1981. Son inconvénient
majeur est son prix évalué a 310FF le m3 immergé en octobre 1982.

Divers types d'assemblages ont été réalisés a partir de ces ma-
tériaux. Ainsi 3500 pneumatiques de toutes tailles ont été immergés
isolement ; 20.000 pneumatiques assemblés a terre selon 20 construc-
tions différentes regroupant de 2 a 8 unités ont été mis a 1'eau.

De tels assemblages ont été préconisés par Parker et al.l1974. En
outre, 13 cubes composés chacun de 16 alignements de 16 pneumatiques
ont été assemblés sous pression et sont disposés en ligne pour former
un récif de 50 m de longueur, 2,5 m de hauteur et 2,5 m de largeur.
L'ensemble de ces pneumatiques (soit environ 26800) a été regroupé sur
une surface de 5 ha de — 25 m a — 50 m dans 1'établissement de péche
de Golfe Juan. Ils représentent un volume de 3500 m3 et une surface
développée d'environ 35000 m2.

A partir des matériaux de construction, trois types d'assemblages
ont été utilisés pour offrir aux différentes espéces comestibles une
surface importante de substrat solide susceptible de générer un apport
de nourriture, et de créer des abris de toutes tailles pouvant abriter
différentes espéces. Chaque récif est construit sur une embase en béton
armé muni d'un systéme d'ancrage permettant le transport et la mise a
l'eau. Ils présentent la forme d'une tour creuse de 2,5 m de haut, pe-
sant 2,5 tonnes, la composition des parois varie selon les différents
assemblages. 40 récifs ont été immergés & Golfe Juan (-28 m) et Beaulieu
sur-Mer (-45 m). Douze parallélépipédes en béton (hauteur 1,5 m,
largeur 1,2 m, longueur 2m, poids 3,5 tonnes) ont été immergés a Golfe
Juan (=30 m); ils présentent un volume central de 2 m3 accessible par
deux orifices. 3

Plusieurs controles de la colonisation et du peuplement des récifs
ont été réalisés en plongée sous marine. Aprés deux ans, les récifs en
matériaux de construction sont entiérement couverts par les algues et
invertébrés. Pour les pneumatiques cette colonisation semble plus lente :
le nouveau substrat n'est recouvert qu'entre 20 et 40 % par la flore et
la faune fixée. Aprés cinq années de mise a 1'eau, l'évolution des sites
enrichis en récifs sera évaluée par la méthode des prises par unité d'ef-
fort. Cette évaluation permettra d'apprécier 1'efficacité des différents
types de récifs dans le cas particulier de leur zone d'action. Elle per-
mettra d'orienter le choix des récifs futurs en ce qui concerne les
matériaux, les structures, les profondeurs d'immersion et leur densité.



Par leur nombre, leur volume ainsi que par leur situation sur une
zone peu productrice et intégralement protégée, les récifs artificiels
de Golfe Juan et de Beaulieu constituent une expérience a échelle réelle
d'un récif de production qui permettra de tester l'efficacité des di-
vers matériaux et structures sur leur rdle essentiel : la production
d'espéces comestibles. L'objectif poursuivi est de créer au prix de re-
vient le plus bas des ensembles de récifs d'importance suffisante pour
que leur production soit appréciable par les moyens de péche tradition-
nels.
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